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Бесплатная индивидуальная консультативная помощь 
родителям 

по вопросам воспитания и обучения детей. 

 

Уважаемые родители! 

Приглашаем Вас на индивидуальную встречу со специалистами 
(педагогами, психологами, логопедами, дефектологами), где вы сможете 
получить бесплатную консультацию по вопросам воспитания и обучения 
детей, узнать о возможностях вашего ребенка, найти выход из трудной 
ситуации, если она возникла! 
 
— Как помочь ребенку легко войти в любой детский коллектив? 
— Что поможет ребенку стать успешным? 
— Как «пережить» переходный возраст, и не потерять себя? 
— Что делать если дети плохо себя ведут? 

 

Расписание работы консультантов 
 

ФИО, должность Время  
(дни недели, 

часы 
консультирован

ия) 

Место (школа, 
кабинет)  

Контактный  телефон, 
эл.почта.  

Фёдорова 
Анастасия 
Анатольевна, 
педагог - психолог 

Понедельник – 
пятница  
10.00 - 11.00 

Школа, каб. № 58. 
Выезд в территорию. 

89526826723 
nastiabesson@mail.ru 

Кузнецова Марина 
Александровна  
педагог - психолог 

Понедельник , 
вторник, пятница  
12.00 - 13.50 

Школа, каб. № 45. 
Выезд в территорию. 

89504851624 
marinaku.marina@yandex.ru 

Семёнова Елена 
Анатольевна 
учитель - 
дефектолог 

Пятница 
9.00 - 11.00 

Школа, каб. №67 
Выезд в территорию 

89088723316 
elena.semenova.1978@mail.r
u 

Межецкая Елена 
Валерьевна 
учитель - 
дефектолог 

Пятница  
14.00 – 16.00 

Школа, каб. №87 
Выезд в территорию 

89523466291 
elenamezheckaya@mail.ru 

Семёнова Нурия 
Хакимчановна 
учитель - логопед 

Пятница 
9.00 - 11.00 

Школа, каб.№15 
Выезд в территорию 

89026231507 

Ржаникова 
Александра 
Геннадьевна 
социальный 
педагог 

Понедельник – 
четверг  
15.00 - 16.00 

Школа, каб.№50 
Выезд в территорию 

89526700589 
aleksa.rzanikova.1986@mail.r
u 

 

 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aelenamezheckaya@mail.ru

